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Ein Ostergebet für Kinder
 

Das Osternest mit Osterei,
das ist mir gar nicht allerlei.

Doch will ich auch noch daran denken:
Zu Ostern geht́s nicht nur ums Schenken,

denn du Herr bist da aufgewacht.
Hast an dir selbst Wunder verbracht.

 
Amen

 
Anette Pfeiffer-Klärle

 



Hallo ihr Lieben!
 
 

Wir, von der Evangelischen Jugendzentrale Frankenthal,
haben uns etwas überlegt, um euch die Osterferien noch

ein bisschen schöner zu machen.
 

Deswegen findet ihr in dieser Osterzeitschrift super viele
Ausmalbilder, Rätsel, Bastelideen und auch Rezepte rund

um das Thema Ostern. 
 

Wir wünschen euch und euren Liebsten ein schönes
Osterfest und viel Spaß mit unserer Osterzeitschrift! :-)

 
 

Du hast etwas besonders schön ausgemalt? Oder hast ein
schönes Gedicht geschrieben? Wenn du uns eines deines
Kunstwerke zeigen möchtest, kannst du dies sehr gerne

tun! 
Am besten schickst du uns ein Foto davon an 
juz-ft@evkirchepfalz.de oder wirfst es in der

Jugendzentrale in den Briefkasten! 
(Stadtgrabenstraße 25a in 67245 Lambsheim)

 
Nicht verpassen! Auf der letzten Seite unserer Zeitschrift

könnt ihr an einem Malwettbewerb teilnehmen!
Selbstverständlich gibt es für die*den Gewinner*in auch

eine Überraschung!
 



Klar, an Ostern kommt der Osterhase, wir färben oder
bemalen Eier und es gibt reichlich Schokoeier und
Schokohasen. Aber was steckt eigentlich hinter dem
Osterfest, was genau feiern wir da eigentlich? 

In der Bibel steht die Geschichte von Jesus, einem Mann
der vor über 2000 Jahren lebte. Jesus wurde damals von
vielen Menschen verehrt. Dass Jesus beinahe wie ein
König gefeiert wurde, verärgerte die Herrscher in
Jerusalem so sehr, dass sie ihn zum Tode verurteilten.

An einem Freitag wurde Jesus dann an ein Kreuz genagelt
und ist gestorben. Daran gedenken wir bis heute an
Karfreitag. 
Jesus Anhänger waren sehr traurig über Jesus Tod. Einer
von ihnen brachte Jesus Körper in ein Grab und verschloss
es mit einem schweren Stein. 

Was feiern wir eigentlich an
Ostern?



Am Sonntag danach haben Frauen das Grab besucht und
entdeckten, dass der Stein vor dem Grab zur Seite
geschoben war. Das Grab war leer. Plötzlich ist ein Engel
aufgetaucht das sagte, dass Jesus von den Toten
auferstanden sei. Seine Anhänger konnten das nicht
glauben, so heißt es in der Bibel. Doch kurz darauf soll
Jesus ihnen selbst begegnet sein. Nun glaubten auch sie,
dass Jesus von den Toten auferstanden sei und freuten
sich darüber sehr.
Bis heute feiern wir Christen auf der ganzen Welt an
Ostersonntag und Ostermontag die frohe Botschaft.
Später ist er dann in den Himmel aufgestiegen und da ist
er immer noch. An der Seite seines Vaters, Gott.

Auf der nächsten Seite ist genug Platz um ein Bild zur
Ostergeschichte zu malen :-)

Quelle: https://www.zdf.de/kinder/logo/erklaerstueck-ostern-bibel-100.html





Ostermandala

Quelle: https://wonder-day.com/wp-content/uploads/2021/03/wonder-day-easter-mandala-10.jpg

PS: ein ausgemaltes Mandala eignet sich hervorragend als Ostergeschenk :-)



Für 8 Häschen

Hefehäschen
 

500g Mehl
1 Pk Trockenhefe 

200ml lauwarme Milch
70g Zucker
optional: 1 Ei
100g weiche Butter
Prise Salz

oder 1/2 Würfel Hefe

Mische das Mehlmit Salz und Zucker in einer Rührschüssel
Löse die Hefe in der lauwarmen Milch auf
Vermische die Milch dann mit der Beutter, dem Ei und dem Mehl
Bedecke die Schüssel mit einem Küchenhandtuch und lasse den Teig
eine Stunde stehen
Teile den Teig in 8 Stücke. Rolle jedes Stück zu einem ca. 30cm langen
Strang aus und trenne ein kleines Stück (ca. 2cm) davon ab
Rolle das kleine Stück zu einer Kugel. Lege die Kugel in die Mitte eines
Stranges und wickle die Enden zweimal um die Kugel
Du kannst die Häschen mit einem verquirlten Ei bestreichen und mit
Hagelzucker verzieren
Backe die Hasen bei 190 Grad für 15-20 Minuten

1.
2.
3.
4.

5.

6.

7.

8.



Das Ei mit dem Mixer schön schaumig und cremig rühren, nach und
nach Puderzucker und Vanillezucker hinzufügen
Mehl und Backpulver versieben und vermischen
Nun die fein geriebenen Karotten und die fein gehackten
Haselnüsse, hinzufügen
Joghurt hinzufügen
Mit Zimt verfeinern
Den Teig in eine mit eingefettete (26er) Tortenform geben und im
vorgeheizten Ofen, bei 180 °C Ober-/Unterhitze für etwa 45-50
Minuten backen
Den Kuchen aus der Form stürzen, auskühlen lassen, mit
Puderzucker bestreuen
Genießen!

1.

2.
3.

4.
5.
6.

7.

8.

4 Eier
200g Mehll
1 Pk Backpulver
1 Prise Zimt
300g Karotten (fein gerieben)
200g Puderzucker
1 Pk Vanillezucker
180g gemahlene Haselnüsse
100g Joghurt

Für den Teig

Karottenkuchen

2EL Puderzucker 
Zum Bestäuben

 



Ausmalbild Osterhase

Quelle: https://www.schule-und-familie.de/assets/images/Malen/Ostern/Malvorlage_osterhase_mit_ei.jpg





Osterwörter-Chaos
Was  für  ein  Durcheinander!  Kannst  du  die  Buchstaben  in  die  richtige  

 Reihenfolge  bringen  und  die  Wörter  zu  Ostern  aufschreiben?  



Buchstabengitter

Ostern,  Frühling,  Osterhase,  Familie,  Ostereier,   Sonntag,  Religion, 
 Karfreitag,  Versteck,  Schokolade  

In  dem  Buchstabengitter  haben  sich  10  Wörter  zum Thema  Ostern 
 versteckt.   Finde  die  Wörter  und  kreise  sie  ein.  Viel  Erfolg!      

Quelle:https://www.grundschule-
arbeitsblaetter.de/arbeitsblaetter/buchstabengitter-ostern.php



Kreuzworträtsel  
Wie  lauten  die  Namen  der  Abbildungen?  Schreibe  die  Namen    

 in  die  Kästchen  und  löse  das  Kreuzworträtsel.  



Aus alten Dingen kann man noch jede Menge beim Basteln herausholen. Das Upcycling-
Basteln ist die umweltfreundlichere Variante zum ganz normalen Basteln. Denn es wird

mit alten Dingen gebastelt. Das kann Müll sein, wie zum Beispiel alte Zeitungen, aber
auch Verpackungsmaterial wie eine leere Milchpackung.

Hier findet ihr Bastelideen für das Basteln mit Altpapier, Tetrapaks, Klopapierrollen und
anderen Dingen, die ihr nicht wegwerfen müsst, sondern einfach aufwerten könnt.

Viel Spaß!

Upcycling Bastelideen

Pro Häschen eine
Papprolle 
Schere 
Bleistift 

Du brauchst: 

 

Quelle: https://www.smarticular.net/osterdeko-bastelideen-upcycling-mit-kindern/

Kresse-Häschen aus Papprolle 

Vier Zentimeter vom oberen Rand der Toilettenpapierrolle mit dem
Bleistift rundherum eine Linie ziehen und Hasenohren bis zum
oberen Rand aufzeichnen. 
Papprolle am unteren Ende viermal ungefähr drei Zentimeter tief
einschneiden, so dass vier gleichgroße Abschnitte entstehen. 
Diese nacheinander nach innen umfalten. Die letzte Lasche unter
die erste schieben, so dass der Boden nicht wieder aufgeht. 
Den oberen Rand entlang der Linie abschneiden, die Hasenohren
natürlich stehen lassen. 
Ein lustiges Hasengesicht mit einem wasserfesten Stift auf die
Vorderseite malen. 
Jetzt geht es ans Kresse-Aussäen. Dafür zunächst etwas Watte
oder auch Erde in die Rolle füllen. Die Oberfläche mit Kressesamen
bedecken und befeuchten. Nicht zuviel gießen, damit das Häschen
aus der Toilettenpapierrolle nicht zu sehr durchweicht! 
Täglich befeuchten und der Kresse beim Wachsen zusehen.

Und so geht’s: 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
 
 

Wasserfesten Stift 
Watte oder Erde zum Befüllen 
Kressesamen

 



Vogelhäuschen aus Tetrapack

leerer, ausgewaschener
Getränkekarton (Tetra Pak) 
zwei Holzstöckchen
Kochlöffel oder ausgediente
Essstäbchen 
Schnur zum Aufhängen 
Lineal und Schere

Du brauchst: 

Vom Boden des Kartons aus drei bis vier Zentimeter nach oben abmessen und an
jeder Ecke eine Markierung setzen.
Von jeder Ecke aus auf Höhe der Markierung zu beiden Seiten hin den Tetra Pak drei
bis vier Zentimeter einschneiden. Die entstandene Öffnung jeweils eindrücken. So
entstehen vier Löcher an denen die Vögel das Futter entnehmen können. Der
eingedrückte Karton sorgt gleichzeitig dafür, dass das Futter nicht so schnell
nachrutscht und herausfällt.                                                                                                        
 Tipp: Optional mit ein paar Streifen Textilband die Schnittstellen an den
Futterlöchern abkleben, damit kein Mikroplastik freigesetzt wird. Ein kleines Loch im
Boden des Getränkekartons sorgt dafür, dass durch Regen eintretende Feuchtigkeit
abfließen kann.
Am unteren Ende des Kartons zwei gegenüberliegende Löcher mit der Schere stechen
und das Stöckchen oder den Kochlöffel durch diese Löcher stecken. So bietest du den
Vögeln einen leichten Landeplatz.
 Jetzt kannst du das Vogelhäuschen mit Futter befüllen und aufhängen :-)

Und so geht’s: 

1.

2.

3.

4.
 
 



Geschenkschachtel aus Papprolle

Papier in mindestens zwei Farben
einen schwarzen Stift
eine leere Klopapierrolle
einen Klebestift
Dekoband
weiße Pompoms als
Hasenschwänzchen

Du brauchst: 

Als erstes schneidet ihr einen Papierstreifen in
Klopapierrollenbreite aus und klebt ihn um die
Klopapierrolle. Klappt nun unten beide Ränder der
Klopapierrolle nach innen. Oben wird nur ein Teil
nach innen geklappt.
Schneidet nun die Hasenohren aus und befestigt
sie oben an der Klopapierrolle. Anschließend
schneidet & klebt ihr den Hasenbauch auf und
malt dem Hasen mit einem schwarzen Stift ein
Gesicht.
Auf die Rückseite der Klopapierrolle klebt ihr einen
weißen Pompom als Hasenschwänzchen. Ein
Dekoband um die Klopapierrolle binden und die
Geschenkschachtel ist schon fertig! 

Und so geht’s: 

1.

2.

3.

 
 

Quelle: geschenkschachtel-klorollen-upcycling-zu-ostern/

https://amzn.to/3aOhKZH


Osterhase aus Eierkarton
https://i.pinimg.com/originals/dd/d1/26/ddd12655151d35e

690393fc046e35875.jpg

Du brauchst: 
leeren Eierkarton
Filzstifte
Buntstifte

Sockenhäschen
https://meinbudenzauber.de/upcycling-osterdeko-hase-in-5-

minuten-aus-einer-alten-socke-basteln/

Du brauchst:
eine einzelne Socke
Füllmaterial (zum Beispiel alte Socken
mit Löchern, Reis, ...)
ein Band um den Körper zu formen
ein Band für die Ohren 
eine Schere
Edding oder Wackelaugen

weitere Upcycling Inspirationen



Ein Gedicht für dich

Vielleicht hast du ja jetzt Lust darauf bekommen, ein eigenes
Ostergedicht zu schreiben. Auf der nächsten Seite findest du

ausreichend Platz für ein paar schöne Zeilen.
Du kannst sie auch nutzen um einen Brief oder eine

Ostergeschichte zu schreiben.

Quelle:https://hoppelhaeschen-leipzig.de/index.php?option=com_content&view=article&id=86:fingerspiele-
ostern&catid=38:lieder-und-fingerspiele&Itemid=57







Vorlagen Osterkarten
Die folgenden Kartenvorlagen kannst du ausschneiden,

anmalen, vielleicht sogar mit ein paar Ostergrüßen füllen und
dann einem lieben Menschen schenken.
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Finde die Fehler



MALWETTBEWERB
An die Stifte, fertig, los!

Verziere das Osterei so schön du kannst. Lasse es dann der Evangelischen Jugendzentrale zukommen (per Mail an
juz-ft@evkirchepfalz.de) oder per Post (Stadtgrabenstraße 25a, 67245 Lambsheim)



Vorname:  _________________________________

Nachname: ________________________________

Alter: ____________________________________

Straße: ___________________________________

Postleitzahl: _______________________________

Ort: ______________________________________

Was ich zu meinem Kunstwerk noch sagen möchte: 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 
 

 
Das Ei wurde gemalt von:



Die nächsten Angebot der 
Ev.  Jugendzentrale Frankenthal

 

13.04.2022 
bis 24.04.22
25.05. bis 29.05.22 
09.07.22 
16.08. bis 21.08.22 

Osterbasteln im Dathenushaus
Ostermalwettbewerb
Kinderstrohhutfest
Beginn Mitarbeitendenschulung
Jugendfreizeit nach Berlin

Mehr Infos zu den Veranstaltungen und Aktionen
unter www.juz-frankenthal.de





KONTAKT
 
 Ev. Jugendzentrale Frankenthal

Lisa Thiergärtner
Stadtgrabenstraße 25a

67245 Lambsheim
juz-ft@evkirchepfalz.de 

 
www.juz-frankenthal.de


